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ubrania ,

() bielizna () spodnie/spodenki

(O bluzki () nakrycie gtowy

(czapka/chusta/kapelusz)
O strgj sportowy () obuwie

(petne, klapki,
O ptaszcz sandaty, trampki)
przeciwdeszczowy

(O kilka od$wietnych strojéw

chtopaki
(O koszule

dziewczyny
bluzki

(zakrywajace ramiona, dekolt oraz brzuch)

sukienki (zakrywajace ramiona, dekolt,
kornczace sie min. pare centymetréw przed
kolanem)

O sp()dnice (koriczace sie min. pare
centymetréw przed kolanem)

dokumenty J

—

() karta Uczestnika
(wypetniona i podpisana)

() reszta pieniedzy do zaptaty za
rekolekcje (tylko gotéwka!)

*O zaswiadczenie od lekarza o braku
przeciwskazan do wyjazdu

* tylko jesli jest taka koniecznoé¢

Do zobaczenia

lista rzeczy do spakowania
na rekolekcje oazowe

w oazie!

1/_

Oaza Mtodziezowa
diecezji bydgoskiej

kosmetyczka \

() szczoteczka i pasta do zebdéw
() szczotka/grzebier do wtoséw

(O zel do mycia ciata, szampon

() recznik

(warto zabra¢ dwa)

() preparat na
odstraszanie owadoéw

(O krem z filtrem

lekarstwa X

lekarstwa, ktore Uczestnicy zabiora ze soba na

rekolekcje muszg by¢ oddane Animatorowi
medycznemu w dniu przyjazdu, najlepiej w
opisanym worku strunowym

(tyczy sie to takze lekdw przeciwbdlowych,
lekéw na bdl gardta itd. - dzieci nie mogg zazy-
wac zadnych lekéw bez wiedzy wychowawcy!)

rzeczy potrzebne
do przezycia rekolekcji)

() Pismo Swiete () notatnik
(O przybory do pisania

() rézaniec

dodatkowgJ

() butelka z filtrem lub
kilka zgrzewek wody

O instrumenty muzyczne

(O gry planszowe/karciane

(O gry na $wiezym powietrzu
(badminton, pitka do siatkéwki itp.)

() zegarek na reke

() $piwér (obowiazkowo!)

(O latarka



